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ANUNCIO PARA ATRIBUICAO DE UMA BOLSA DE INICIAGAO A INVESTIGAGAO (BII)
ferdncia da Bol IB1L/29-

O Instituto de Medicina Molecular Jodo Lobo Antunes (iMM) abre concurso para atribui¢do de 1 (uma) Bolsa de
Investigacdo, no ambito do projeto “iMM-care: Boosting Clinical Research for the Benefit of Society” (iMM-
CARE 101060102 — TEAMING), com o apoio financeiro da Unido Europeia, através do programa de
financiamento Horizon Europe.

Area(s) Cientifica(s): Nutrigdo clinica.

Destinatdrios(as) da Bolsa / Requisitos de admissdao: podem candidatar-se ao presente concurso
cidadaos(as) nacionais, cidadaos(as) de outros Estados membros da Unido Europeia, Cidadaos(as) de Estados
Terceiros, Apatridas e cidadaos(ds) beneficiarios do estatuto de refugiado politico que satisfagam as condigdes
necessarias para se inscreverem em Mestrado (em drea(s) relacionada(s) com o plano de trabalhos da bolsa).

idatos(as) d . , icitos:

- Licenciatura em Nutrigdo ou dreas afins;

- Proficiéncia em andlise estatistica com recurso ao software SPSS;

- Detentor da Certificacdo de Investigador Clinico;

- Experiéncia na realizacdo de entrevistas nutricionais/recall alimentar por telefone;
- Forte capacidade de organizagdo e atengao ao pormenor;

- Excelente capacidade de comunicagdo escrita e oral em portugués.

Preferencial:

- Experiéncia em avaliagdo da composicao corporal e intervengdes nutricionais em diferentes patologias sera
uma mais-valia;

- Capacidade de prosperar num ambiente de trabalho com um ritmo acelerado e altamente interdisciplinar;

- Mentalidade flexivel centrada em solu¢des e com capacidades inovadoras de resolucdo de problemas;

- Atitude proativa, com visdo de futuro e capacidade de acao;

- Capacidade de trabalhar de forma independente e colaborativa.

A experiéncia internacional dos candidatos/as, ndo constituindo critério determinante para a selegdo, sera
valorizada.

Plano de Trabalhos e Objetivos a atingir: procuramos um(a) estudante de Mestrado em Nutri¢do Clinica para
se juntar a nossa equipa e realizar entrevistas nutricionais no ambito de um grande estudo destinado a
identificar biomarcadores do microbioma para avaliagdo do risco e diagndstico precoce do cancro colorretal
(CCR). As suas responsabilidades incluirdo: realizagdo de entrevistas nutricionais (recall alimentar e
PREDIMED), redacdo e manutengdo de Standard Operating Protocols (SOPs), analise de resultados nutricionais
utilizando o SPSS e outros softwares de andlise estatistica e integracdo dos dados do microbioma com
informacdes sobre dieta. Espera-se também que contribua ativamente para o ambiente intelectual do
laboratdrio e do instituto, preparando e apresentando os progressos cientificos em seminarios, conferéncias e
em publicacdes revistas pelos pares.
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Como estudante de Mestrado em Nutri¢do Clinica, os seus objetivos serdo:
- Caracterizar a adesdo a dieta Mediterranica da amostra participante no estudo;
- Relacionar a adesdo a dieta Mediterranica (e seus constituintes) e a incidéncia de CCR;
- Relacionar a adesdo a dieta Mediterranica (e seus constituintes) e a composicdo da microbiota
intestinal.

Legislacdo e regulamentacgdo aplicavel: Estatuto do Bolseiro de Investigacdo (Lei n.° 40/2004, de 18 de
agosto, republicada em anexo ao Decreto-Lei n.° 202/2012, de 27 de agosto, alterado pelo Decreto-Lei n.°
123/2019, 28 de agosto), e Regulamentos de Bolsas, Carreiras e de Avaliagdo de Desempenho do iMM em
vigor.

Data prevista de inicio, duragao e condi¢des de renovagdo: O contrato de bolsa estd previsto iniciar em
setembro de 2024, com duragdo de 4 (quatro) meses em regime de exclusividade, eventualmente renovavel
até ao maximo previsto nos regulamentos aplicaveis, ndo excedendo o periodo de elegibilidade do projeto.

Local de Trabalho e Orientacdo Cientifica: O trabalho serd desenvolvido no Laboratério do Microbioma na
Saude e Doenca do iMM, sob a orientagao da doutora Ana Santos Almeida.

Politica de ndo discriminagdo e de igualdade de acesso: O iMM promove ativamente uma politica de ndo
discriminacdo e de igualdade de acesso e compromete-se a assegurar o cumprimento dos principios de ndo
discriminacdo e igualdade pelo que, nessa medida, enuncia que nenhum candidato/a pode ser privilegiado/a,
beneficiado/a, prejudicado/a ou privado/a de qualquer direito ou isento de qualquer dever em razdo,
nomeadamente, de ascendéncia, idade, sexo, orientagdo sexual, estado civil, situagdo familiar, situagdo
econdmica, instrucdo, origem ou condi¢cdo social, patrimonio genético, capacidade de trabalho reduzida,
deficiéncia, doenga crdénica, nacionalidade, origem étnica ou raga, territorio de origem, lingua, religido,
convicgdes politicas ou ideoldgicas e filiagdo sindical.

Ambiente e experiéncia internacional: A diversidade é um aspeto fundamental da esséncia do iMM, onde
trabalham investigadores e pessoal ndo investigador, de diferentes nacionalidades, backgrounds e areas de
estudo, que promovem a troca de experiéncias e interag¢des, contribuindo para o desenvolvimento pessoal e
profissional de cada pessoa e para a existéncia de um ambiente internacional, inclusivo e estimulante.

Nucleo do Bolseiro: O nicleo de acompanhamento a bolseiros funciona as Tergas e Quintas Feiras, entre as
08h30 e as 18hoo, no Departamento de Recursos Humanos do iMM.

Componentes da Bolsa: ao bolseiro(a) sera atribuido um subsidio de manutengdo mensal no valor de €1064
de acordo com a regulamentacgdo aplicavel. Este valor serd pago por transferéncia bancaria, no final de cada
més. O(A) bolseiro(a) beneficiara de um seguro de acidentes pessoais para execug¢do das atividades de
investigagdo propostas, bem como o direito a seguranga social mediante adesdo ao primeiro escaldo do regime
do seguro social voluntdrio, se o entender, nos termos do CAdigo dos Regimes Contributivos do Sistema
Previdencial de Seguranca Social, cujos encargos resultantes das contribui¢des serdo suportados pelo projeto
de investigacao.
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Documentos necessarios a candidatura: - Carta de Motivagdo; - CV pormenorizado; - Certificado de
Licenciatura; - Contactos de 2 referéncias. A falta de envio dos documentos e/ou informagdo determina a
rejeicao liminar da candidatura. Caso ainda ndo disponham da certidao de conclusdo do grau requerido, sera
aceite declaragao sob compromisso de honra dos candidatos em como concluiram as habilita¢cdes necessarias
para efeitos do concurso, até ao final do prazo de candidatura.

Juri de Avaliacao e Selecdo: as candidaturas serdo apreciadas por um juri constituido pelos Doutores Ana
Santos Almeida (iMM), Inés Santos (FMUL), e Catarina Milho (iMM).

Método de Selec¢do: Avaliagdo curricular (60%) e Entrevista (40%).
12 fase: Avaliacdo curricular (40%) e Carta de Motivagao (20%);
22 fase: Entrevista - 40%. Apenas candidatos com pontuagdo minima de 50% na 12 fase serdo
entrevistados. Apenas os 3 melhores classificados serdo entrevistados.

Prazos e apresentacgao das candidaturas: O concurso encontra-se aberto por um periodo minimo obrigatério
de 10 dias Uteis, com inicio a 5 de junho de 2024 e término em 19 de junho de 2024, As candidaturas deverao
ser submetidas através do site do iMM, clicando no botdo “Submeter” respeitante a posicao em aprego. O ndo
cumprimento destes requisitos determina a rejei¢ao liminar da candidatura.

Notificagdo dos Resultados: Os resultados serdo anunciados num prazo de 9o dias apds término do periodo
de submissdo das candidaturas, mediante a redagdo e publicagdo de uma ata de reunido do juri na pagina web
do iMM em https://imm.medicina.ulisboa.pt/pt-pt/emprego/#results com todo o processo de recrutamento,
avaliagdo e selecdo, incluindo a lista dos candidatos excluidos e admitidos, e para estes ultimos, a respetiva
lista de classificagdo. Os candidatos admitidos serdo notificados via email.

Prazos e procedimentos de audiéncia prévia e decisdo final: ap6s notificagdao dos resultados da avaliagao,
os candidatos disp6em de um periodo de 10 dias Uteis para, querendo, se pronunciarem em sede de audiéncia
prévia de interessados. A decisdo final sera proferida apds a analise das pronuncias apresentadas em sede de
audiéncia prévia de interessados.

Contratualizagao da bolsa: A concessdo da bolsa concretiza-se mediante assinatura de um contrato entre o
IMM e o(a) bolseiro(a) selecionado(a), e apds envio obrigatdrio dos seguintes documentos: cdpia do
documento de identificacdo valido (no caso de cidaddos ndo-europeus é obrigatdrio envio de cdpia do visto de
trabalho, titulo de residéncia valido), documento comprovativo da titularidade do grau académico e
documento comprovativo de matricula e inscri¢cdo no curso de Mestrado.

Para cada periodo de bolsa, deverd ser elaborado pelo(a) bolseiro(a) um relatério de atividades, e pelo(a)
orientador(a) o respetivo parecer.

Lisboa, 4 de junho de 2024

m :’Jinraincéado pela : REPUBLICA A Diretora Executiva do iMM
niao Europeia PORTUGUESA . .
NexiGenerationEU « " ‘r Prof.2 Doutora Maria Manuel Dias da Mota

CULTURA


https://imm.medicina.ulisboa.pt/pt-pt/emprego/#results
https://drive.google.com/file/d/1EPGycVThZMkypuQIyCHljuzVBgCFI4fR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1khlp02I0FAZcZK7xXe99B2NEKvUwF7ni/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1NKRLcXzNq8qcLr7osF8WCguTMo4Bif-l/view?usp=sharing

